INSATTNING SSRI

(i forsta hand escitalopram
eller sertralin om inte tidigare
god effekt av annat).

2 V UPPFOLINING

Kontroll av biverkningar.
Okar till adekvat dos.
Motivera fortsatt medicinering.

Fortsatt behandling 6-12 manader

Fortsatt behandling med
nuvarande dos

4 V UPPFOLINING

Byt preparat och startar om
algoritmen.

Hoj dosen till 6vre delen av rekommenderade
behandlingsintervall.

6-8 V UPPFOLINING

Byt preparat.
Byte till ett annat SSRI lika effektivt som byte till en annan
lakemedelsklass.

Satt in tillaggsbehandling.
(Mirtazapin i forsta hand).

Fortsatt behandling med
nuvarande dos.

12 V UPPFOLINING

Remiss till psykiatrisk klinik.

Hoj dosen till 6vre delen av rekommenderade
behandlingsintervall.

16 V UPPFOLINING

Remiss till psykiatrisk klinik.

Satt in tilldggsbehandling.
(Mirtazapin i forsta hand).

20 V UPPFOLINING

Remiss till psykiatrisk klinik.

HOj dosen till Gvre delen av
rekommenderade
behandlingsintervall.

24 V UPPFOLINING

Remiss till psykiatrisk klinik.






