Instruktion for anhérigintervju

Tidig utredning av demenssjukdom efterstravas. Oftast initieras dock en demensutredning
senare i forloppet da patienten sjélv pa grund av nedsattning av kognitiva funktioner har svart
att redogora for olika symtom, nér de debuterade etc. | ett sadant lage far man, med respekt
for integritet och hansyn till formagan att ta emot information, pa lampligt sétt gora patienten
inforstddd med att de anhorigas uppgifter till lakaren ar nodvandiga.

Lakaren kan naturligtvis sjalv inhamta all information fran patientens narstaende. Ett
alternativ ar att delegera till demenskunnig vardcentralsskoterska eller distriktsskoterska att
traffa anhorig(a) for en strukturerad intervju.

Foljande anhdrigintervju for identifiering av demens och demensliknande tillstand ar
utarbetad av 6verlikare Ragnar Astrand, geriatriksektionen, medicinkliniken,
Centralsjukhuset i Karlstad.

Bilaga till vardprogrammet Demensjukdomar



