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Samordnat medicinskt omhandertagande,
SMO, for patienter med omfattande
funktionsnedsattning

- Information till vardgivare om SMO-mottagningarnas
uppdrag

Uppdraget innebar
SMO-mottagningar dr en pilot som till att borja med erbjuds hos négra
vardcentraler i regionen.

Mottagningarna erbjuder samordnat medicinskt omhéandertagande for vuxna
personer med omfattande och varaktiga funktionsnedsittningar som behover fa
anpassade insatser for att fa sina behov tillgodosedda inom ordinarie primarvard.

Dessa personer har ofta nagon form av kommunikationssvarighet till f61jd av sin
funktionsnedsattning och behov av ett anpassat bemo6tande. Mottagningarna
erbjuder storre tillgdnglighet vad giller den fysiska och kommunikativa
tillgdngligheten, besokstiden ar langre och patienterna har en fast vardkontakt.

Vérdcentralen ska erbjuda kontinuitet och samordning av patienternas vard.

« Sikerstilla att malgruppen deltar i vaccinations- och screeningprogram

« Regelbunden hilsokontroll och férdjupad likemedelsgenomgéang minst en
gang per ar

« Utféra hembesok vid behov i mottagningens geografiska naromrade

« Regelbunden kontakt med kommunal hilso- och sjukvérd for medicinska
genomgangar av patienter som bor i LSS-boenden

+ Ge konsultation till andra vardgivare

« Samverka med specialisttandvard vid behov av samordnade
undersokningar

« Siakerstilla att patienten och dess nirstdende far ta del av anpassad
patient- och narstdendeutbildning

Patienter som omfattas
Vuxna personer med:

« Omfattande och varaktiga funktionsnedsattningar sdsom intellektuell
funktionsnedsittning, rorelsenedséttning och autism
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+ Betydande och bestdende kognitiv funktionsnedsittning efter en
hjarnskada i vuxen alder

« Sillsynta halsotillstand som ger omfattande och varaktiga
funktionsnedsattningar.

I mélgruppen ingar dven nedanstdende personer inom den stadsdel/kommun dar
mottagningen ar belidgen:

« Personeri alla dldrar boende pa LSS-boenden i behov av ldkarinsatser
« Personeri alla aldrar i korttidsboende (L.SS) som ar i behov av ldkar- och
sjukskoterskeinsatser

Remisser

Vardgivare kan remittera patienter som motsvarar beskrivningen ovan till en
nirliggande SMO-mottagning pa en vardcentral. Patienten blir listad hos den
vardcentralen. Nar det giller LSS-boenden dr upptagningsomrédet begréansat till
vardcentralens stadsdel/kommun.

Remisser skickas foretradesvis via TakeCare. Vardgivare kan ocksa ringa
koordinerande sjukskéterska pa vardcentralen for konsultation.

Vardcentraler som har SMO-mottagning

Handens vardcentral
Dalarovagen 6, 136 45 Handen
08-123 368 50

Haninge kommun

Kista vardcentral
Kista galleria, 164 91 Kista

08-123 399 50
Rinkeby-Kista stadsdelsforvaltning

Tullinge vardcentral
Kvillsvagen 5, 146 31 Tullinge
08-123 424 00

Tullinge kommun

Beriknas starta SMO-mottagning sommaren 2023:
Téaby vardcentral

Biblioteksgdngen 10, 4 trappor, 183 34 Taby
08-123 408 40

Taby kommun
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